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Vorwort | Premessa Dr. Otto Saurer 1. Landeshauptmann-Stellvertreter, Landesrat fiir Gesundheits-
und Sozialwesen | Vicepresidente della Giunta provinciale,
Assessore alla sanita e agli affari sociali

Sekundére Pravention setzt dort an, wo Menschen in hohem MaB Risikofaktoren ausgesetzt
sind oder bereits Anzeichen einer Suchtentwicklung aufweisen.

Sekundérpréaventive Programme zielen deshalb darauf ab, eine problematische Ausweitung
des Konsums zu verhindern und Personen, die ihren Konsum beenden wollen, zu untersttitzen.
Hierbei sind Risikokompetenz der Konsumenten und Schadensminimierung vorrangige Ziele.
Der Ubergang vom Substanzkonsum zu Missbrauch und Abhzngigkeit soll verhindert werden.
Der Bereich der sekundédren Suchtpravention steckt, sei es in der Theorie als auch in der
Praxis, noch in den Kinderschuhen. Es mangelt an durchgefiihrten Projekten, an Fachliteratur,
wissenschaftlichen Studien und Evaluation. Obwohl sich der Zugang zu Gefdhrdeten uber
weitldufige gesundheitsférdernde und abstinenzorientierte Programme zumeist als unméglich
erweist, werden der Friiherkennung, den Schulungen fuir Multiplikatoren und der Szenearbeit
noch nicht die nétige Wichtigkeit beigemessen. Auch in Stdtirol wurde nach Veréffentlichung
der Studie ,Synthetische Drogen* — Konsum bei Oberschiilern & Studenten — im Janner 2002
die Notwendigkeit erkannt, sekundérpréventive MaBnahmen zu entwickeln und zu férdern. Eine
einberufene Expertengruppe hat bereits erste Ziele formuliert. Die Organisation und
Durchfiihrung dieser Tagung soll zur Realisierung dieser Ziele beitragen und die Thematik in
Studtirol einem breiteren Publikum bekannt machen.

La prevenzione secondaria inizia nel momento in cui una persona & esposta a forti fattori di
rischio, o ha gia manifestato i primi segni d'una dipendenza.

| programmi di prevenzione secondaria puntano quindi ad impedire I'acuirsi del consumo di
sostanze, e ad aiutare le persone intenzionate ad interrompere il consumo. L'obiettivo princi-
pale, pertanto, & di educare il consumatore a gestire il rischio e a ridurre il pit possibile il danno,
prevenendo il passaggio dal mero consumo di una sostanza ad uno stato di abuso e di dipen-
denza. Tanto nella teoria quanto nella pratica, la prevenzione secondaria sta ancora muovendo
i primi passi nella propria evoluzione, mancano ancora dei progetti maturi, una letteratura spe-
cifica in materia, studi scientifici e verifiche certe. Benché sia spesso difficile, se non impossi-
bile, coinvolgere le persone a rischio nei consueti programmi sanitari o improntati sull'astinen-
za, ancora oggi si tende a dimenticare I'importanza d’'una diagnosi precoce, di corsi mirati per
i moltiplicatori e d'interventi sul campo negli ambienti a rischio. Anche in Alto Adige, soprattut-
to dopo la pubblicazione nel gennaio 2002 della ricerca sul consumo delle droghe sintetiche
tra gli studenti superiori e universitari, s'avverte ormai la necessita di sviluppare e promuovere
una prevenzione secondaria, ed un gruppo di esperti ha gia formulato alcuni obiettivi in pro-
posito. Il convegno vuole essere quindi un contributo a realizzare tali obiettivi, e a sensibilizza-
re 'opinione pubblica di questa provincia sullimportanza della tematica.
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Dott.ssa Maria
Grazia Franco

Dr. Jens Kalke

Dr. Peter Koler

Dr. Bernhard Meili

Referenten | Relatori

E statistico ricercatore senior presso il Centro di ricerca ed analisi statisti-
ca Explora di Padova nel quale svolge attivita di ricerca sanitaria finalizzata
per conto di enti pubblici. Dal 1991 si occupa di sistemi di classificazione
dei pazienti e di indicatori per la programmazione e il controllo dell'attivita
sanitaria.

Sie ist Statistikerin und Senior-Forscherin am Zentrum fiir Forschung und
statistische Analysen Explora (Padua), wo sie gesundheitsspezifische
Studien im Auftrag o6ffentlicher Korperschaften durchfiihrt. Seit 1991
beschaftigt sie sich mit Systemen zur Klassifikation von Patienten und mit
Indikatoren zur Planung und Kontrolle des Gesundheitswesens.

Sozialwissenschaftler — wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut fiir inter-
disziplindre Sucht- und Drogenforschung (ISD, Hamburg), seit 10 Jahren an
verschiedenen Forschungsprojekten aus dem Sucht- und Drogenbereich
beteiligt.

Sociologo - collaboratore scientifico dell'lstituto di ricerca interdisciplinare
sulle dipendenze e la droga (ISD, Amburgo), da 10 anni coinvolto in vari pro-
getti di ricerca nel settore delle dipendenze e della droga.

Psychologe und Padagoge — Leiter der Fachstelle fiir Suchtprévention
,Forum Pravention“ in Bozen; seit 1992 in verschiedenen Feldern der
Suchtarbeit tétig; erarbeitet zurzeit im Auftrag der Sudtiroler Landes-
regierung gemeinsam mit anderen Fachleuten die ,Leitlinien zur Sudtiroler
Suchtpolitik®.

Psicologo e pedagogista — direttore del centro prevenzione delle dipen-
denze ,Forum Prevenzione" a Bolzano; dal 1992 ha operato a vari livelli nel
campo delle dipendenze; attualmente sta elaborando in collaborazione con
altri esperti e su incarico della Giunta provinciale le ,Linee guida per una
politica delle dipendenze in Alto Adige“.

Soziologe — Leiter der Fachstelle fur Gesundheitsférderung und Pravention
im Schweizer Bundesamt fir Gesundheit; arbeitete in der Sozialpsychiatrie
und im Bildungs- und Sozialwesen; seit 1998 Eintritt in den Bundesdienst.
Sociologo - direttore del Dipartimento di promozione sanitaria e prevenzio-
ne presso il Ministero della sanita svizzero; ha operato nella sociopsichiatria
e nel campo dell'istruzione. Dal 1998 & funzionario pubblico.

Dott. Giovanni
Nicoletti

Dr. Bettina Schmidt

Medico — Direzione Generale della prevenzione, Ministero della salute.
Roma. Dal 1994 si occupa di dipendenze da sostanze stupefacenti presso
la Direzione prevenzione del Ministero della salute. Dal 1997 al 2002 e
stato rappresentante nazionale per I'ltalia nel Comitato del Programma della
Commissione Europea sulla prevenzione delle dipendenze da droghe.
Giovanni Nicoletti collabora da molti anni alle attivita del Punto focale nazio-
nale dell'Osservatorio europeo di Lisbona e a vari progetti dell’ Osservatorio
stesso.

Arzt — Generaldirektion fiir Pravention des Gesundheitsministeriums, Rom.
Seit 1994 beschaftigt er sich innerhalb der Abteilung Pravention des Ge-
sundheitsministeriums mit Drogenabhangigkeit. Von 1997 bis 2002 fun-
gierte er als Vertreter ltaliens im Programmkomitee der Européischen
Kommission zur Pravention von Drogenabhangigkeit. Seit Jahren beteiligt er
sich an den Initiativen der Italienischen Kontakistelle der Europédischen
Beobachtungsstelle fiir Drogen und Drogensucht von Lissabon sowie an
verschiedenen eigenen Projekten der Beobachtungsstelle.

Dr. Public Health, Dipl. Ges.-Wiss., Dipl. Soz.-Wiss. — ist derzeit (befristet
bis 3/03) als wissenschafiliche Referentin bei der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) in Kéln (D) beschéftigt. lhre regulére
Tatigkeit ist die der wissenschaftlichen Assistentin an der Universitat
Bielefeld, Fakultét fir Gesundheitswissenschaften und Arbeitsgruppe fur
Pravention und Gesundheitsférderung.

Laureata in sanita pubblica e sociologia, attualmente (fino al marzo 2003)
& consulente scientifica dell’Ufficio nazionale d'informazione sanitaria a
Colonia (D). Altrimenti opera come assistente scientifica all'Universita di
Bielefeld, presso la facolta di scienze sanitarie e in seno al gruppo di lavoro
sulla prevenzione e la promozione della salute.



Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos. Eine Anmeldung zur
Tagung ist aber wiinschenswert. Bitte benutzen Sie die beiliegende
Anmeldekarte. | La partecipazione al convegno ¢ gratuita, ma & gra-
dita I'iscrizione preventiva. Si prega di utilizzare all'uopo il modulo
allegato.

Fur die Referate ist eine Simultantbersetzung in
Deutsch und ltalienisch vorgesehen.

Um die Vergabe der ECM-Weiterbildungs-Credits
wurde angesucht.

Per tutta la giornata & prevista la traduzione simultanea
nelle lingue italiana e tedesca.

E stato richiesto I'accreditamento del convegno per i
crediti formativi ECM.

Weitere Informationen | Ulteriori informazioni

Amt fiir Gesundheitssprengel | Ufficio distretti sanitari
FreiheitsstraBe 23 corso Liberta

39100 Bozen | Bolzano

fax +39 0471 411699

Nadia Girelli tel +39 0471 411751 — nadia.girelli@provincia.bz.it
Peter Santa tel +39 0471 411689 - peterpaul.santa@ provinz.bz.it
Irene Bauer tel +39 0471 920240 - irene.bauer@provinz.bz.it

Forum Pravention | Forum Prevenzione

Fachstelle fur Suchtpravention | Centro prevenzione delle dipendenze
HortenbergstraBe 1B via Monte Tondo

39100 Bozen | Bolzano

tel +39 0471 324801

fax +39 0471 940220

info@forum-p.it

www.forum-p.it

Unterkunft in Bozen | Sistemazione alberghiera a Bolzano

Verkehrsamt der Stadt Bozen | Azienda di Soggiorno di Bolzano
Waltherplatz 8 piazza Walther

39100 Bozen | Bolzano

tel +39 0471 307000

fax +39 0471 980128

info@bolzano-bozen.it

www.bolzano-bozen.it

Impressum Forum Suchtprévention
Grafik Angelika Burtscher
Fotografie Elisabeth Strobl
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Amt fur Gesundheitssprengel
Ufficio distretti sanitari
FreiheitsstraBe 23 corso Liberta

39100 B Bol . )
fax +39 OO:;T '413’232;’ Tagung zur Sekundérpravention

Convegno sulla prevenzione secondaria
Nadia Girelli tel +39 0471 411751

nadia.girelli@provincia.bz.it

Hiermit melde ich mich fiir die Tagung zur Sekundéarpravention am
I:' Freitag, dem 21.03.03 in Bozen an.

Con la presente mi iscrivo al convegno sulla prevenzione secondaria

che si svolge venerdi, 21.03.03 a Bolzano.

Unterschrift | Firma

- Amt fiir Gesundheitssprengel
Absender | Indirizzo

Ufficio distretti sanitari

Name | Nome

Einrichtung | Istituzione z.H. Nadia Girelli
FreiheitsstraBe 23
| — 39100 Bozen

Anschrift | Indirizzo

mail





